
PRAVIDLA BOULDER STĚNY
MANDLOVNA

Lezeme pro radost. Bezpečí lidí kolem je vždycky první.

1
LEZEME V ČISTÉM
Na stěnu patří ponožky, lezečky nebo čisté kecky. Venkovní boty necháváme v
botníku.

2
POD STĚNOU JE VOLNO
Neběháme ani si nehrajeme pod lezcem. Nikdo nesmí stát v prostoru možného pádu.

3
JEDEN LEZEC, DOST PROSTORU
Na stěnu nastupujeme až tehdy, když máme kolem sebe bezpečný odstup od ostatních.

4
MATRACE MUSÍ BÝT NA MÍSTĚ
Před lezením zkontrolujeme dopadiště. Na matracích nenecháváme hračky, židle ani
jiné věci.

5
NESKÁČEME ZBYTEČNĚ Z VÝŠKY
Když to jde, slezeme dolů. Při pádu nebo seskoku dopadáme do volného dopadiště.

6
DĚTI LEZOU POD DOHLEDEM
Menší děti a nezkušení lezci lezou pouze za přítomnosti zodpovědného dospělého.

7
CHYTY NEPŘESTAVUJEME
Chyty, šrouby ani konstrukci sami neupravujeme. Uvolněný nebo poškozený chyt hned
nahlásíme.

8
OHLEDUPLNOST JE SOUČÁST LEZENÍ
Nestahujeme druhé ze stěny, nestrkáme do nich a respektujeme, když někdo potřebuje
prostor.

Když si nejsi jistý/á, zeptej se dospělého.
Lezení je na vlastní odpovědnost. Závadu na stěně nebo dopadišti prosím ihned nahlaste.



